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Liebe Kameradinnen und Kameraden,

Werte Freunde und Förderer der DLRG Stadtverband Cottbus e.V.,

wir freuen uns, dass wir dir mit diesem Newsletter wieder Informationen 
über die Aktivitäten unseres Vereins geben können.

Wir wünschen euch auch bei dieser Ausgabe wieder viel Spaß beim Lesen. 
Anregungen für die nächsten Blätter sind herzlich willkommen.

[...hier kannst du den Newsletter abbestellen]

Themen dieser Ausgabe: 

1. Einsätze im Sommer 2014

2. Schuljahreswechsel - Wechsel in den Schwimmgruppen!

3. Schließzeit der Lagune - Wir haben einen Plan!

4. 24-Stunden-Schwimmen in der Lagune

5. 96-STUNDEN-Aktion des rbb - wir pack(t)en mit an!

6. Termine
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1.  Einsätze im Sommer 2014

Einige Einsätze in dieser Saison sind bereits abge-
schlossen. An dieser Stelle herzlichen Dank an alle 
Einsatzkräfte die aktiv geworden sind. 
Dennoch haben wir noch viel zu tun und benötigen 
weiterhin eure Hilfe!

Drachenbootregatta auf der Spree

Am 5. Juli findet die 13. Drachenbootregatta auf der 
Spree statt. In der Zeit von 9.00 – 17.00 Uhr benö-
tigen wir noch mindestens einen Ersthelfer bzw. 

Sanitäter zur Absicherung!

Tough Mudder Event auf dem Lausitzring

„Tough Mudder sind Menschen, die sich durch 
nichts davon abhalten lassen, ihre Ziele zur er-
reichen. Tough Mudder ist mehr als ein einfacher 
Schlamm- oder Crosslauf. Die Hindernisse, die 
du bei einem Tough Mudder Event zu überwinden 
hast, stehen stellvertretend für all die Steine, die 
dir das Schicksal manchmal in den Weg legt. Das 
Gefühl, das dich erfüllt, wenn du am Ende über die 
Ziellinie läufst, ist mit nichts auf der Welt zu vergleichen.“
Für die Absicherung des Events auf dem Lausitzring (26. / 27. Juli 2014) benötigen wir 
noch mindestens fünf Rettungsschwimmer!

Oktoberfest in Branitz

Auch in diesem Jahr sind wir mit der sanitätsdienstlichen Absicherung des Oktober-
festes in Branitz (20. September 20.00 – 2.00 Uhr) beauftragt. 
Benötigt werden hierfür drei Einsatzkräfte!

Für alle drei Events bitte beim Einsatzleiter (Tel.: 0170 / 85 89 272) melden bzw. über die 
Homepage anmelden!

[...Anmeldung zum Einsatz über die Homepage hier]

6. Marathonschwimmen auf dem Bärwalder See

Für den 12. Juli haben wir einen Hilferuf der DLRG Weißwasser erhalten.
An diesem Tag findet das 6. Marathonschwimmen auf dem Bärwalder See statt. Dank 
eines schnellen WhatsApp-Rundrufes konnten wir innerhalb sehr kurzer Zeit unsere 
Bereitschaft signalisieren und einen Bootstrupp an den Veranstalter melden. An dieser 
Stelle herzlichen Dank an diejenigen, die uns auch bei dieser Absicherung unterstützen.
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Die LAGUNE benötigt dringend Unterstützung

Auf Grund von personellen Engpässen und der zusätzlichen Absiche-
rung des Freibades in den Sommermonaten benötigt die LAGUNE dringend Unterstüt-
zung von ausgebildeten Rettungsschwimmern.
Wer Zeit hat und sich in den Ferien etwas dazu verdienen möchte, kann hier gern sein 
Taschengeld aufbessern.
Ansprechpartner ist der Geschäftsführer, Herr Hackbart, Telefon (0355) 49 49 84 10;
eMail: info@lagune-cottbus.de



2.  Schuljahreswechsel - Wechsel in den Gruppen!

Liebe Mitglieder, liebe Eltern,

wie in jedem Jahr wechseln mit dem neuen Schul-
jahr einige Kinder (Jugendliche) in die nächst 
höhere Schwimmgruppe.
Welche Trainingsteilnehmer dies betrifft, erfahren 
Sie (erfahrt ihr) von den Übungsleitern.
Der Wechsel von der Gruppe „Delphin“ zur  
Gruppe „Schwimmtechnik“ ist mit einer 
Veränderung des Trainingszeitbeginns von  
17.00 Uhr auf 18.00 Uhr verbunden.
Wir bitten dies für das kommende Schuljahr mit 
einzuplanen.

www.bez-cottbus.dlrg.de
Stadtverband

Cottbus e.V.

3.  Schließzeit der Lagune - Wir haben einen Plan!

Leider beginnt das neue Schuljahr nicht so, wie wir 
uns den Start in die Hallensaison vorstellen.
Auf Grund von Umbau- und Sanierungsmaß-
nahmen wird die Lagune nach derzeitigem Stand 
in den ersten drei Septemberwochen geschlos-
sen bleiben. Diese Zeit nutzen wir, um besondere 
Trainingseinheiten durchzuführen.
Am ersten Mittwoch (3. September) möchten wir 
uns mit den Teilnehmern aller Schwimmgruppen um  
17.00 Uhr am Badesee Madlow zum Freiwasser-
training bzw. zu Spiel und Spaß am Wasser treffen. 

Hier noch eine Anfrage des Deutsch-Polnisch-Vereins Cottbus

Ferienjob als Rettungsschwimmer im Ferienlager

Wer hat Zeit und Lust vom 28. Juli bis 2. August 2014 als Rettungsschwimmer in einem 
deutsch-polnischen Jugendferienlager zu arbeiten?
Die Organisatorin des Ferienlagers ist Julia Kamenz. Interessenten können sich telefo-
nisch unter der Nummer (0355) 49 90 846 oder per eMail: julia@dpv-cottbus.de melden.

Bitte bei Interesse selbst anmelden und Konditionen verhandeln. Wenn es Probleme 
gibt, unterstützen wir gern! 
Sollte es zu einem Einsatz kommen, benötigen wir eine entsprechende Meldung über 
Stunden und EH-Leistungen an den Einsatzleiter Steffen Zernick.

Nach der Übungseinheit (ca. eine Stunde) sind alle noch zu einer Bratwurst eingeladen. 
In der zweiten und dritten Woche der Schließzeit bieten wir für unsere „Großen“ (ab AG 
Schwimmtechnik) eine Weiterbildung in der Ersten Hilfe an. Diese wird voraussichtlich im 
Schulungsraum der LAGUNE stattfinden. Hierbei werden wir auch unseren neuen Auto-
matischen Externen Defibrillator (AED) vorstellen und die HLW üben!



5.  96-STUNDEN-Aktion des rbb - wir pack(t)en mit an!
Vom 07. – 11. April 2014 fand in Cottbus die 
96 Stunden-Aktion des rbb im Menschenrechts-
zentrum Cottbus statt. Aus ehemaligen Gefängnis-
zellen sollten Seminarräume geschaffen werden.
Leider konnten die Arbeiten nicht ganz abge- 
schlossen werden, aber das Fazit der Verantwort-
lichen war eindeutig - das war eine riesige Leistung 
der rund 500 Helferinnen und Helfer.
Auch die DLRG Cottbus war mit einem 13 köpfigen 
Team dabei und half, wo geholfen werden musste.

www.bez-cottbus.dlrg.de
Stadtverband

Cottbus e.V.

4.  15.  24-Stunden-Schwimmen in Cottbus

Große Ereignisse werfen ihre Schatten 
voraus!
Schon jetzt beginnen wir mit den Vor-
bereitungen des nächsten 24-Stunden-
Schwimmen in Cottbus (21. / 22. November 
2014)
Wir suchen Helfer (Mitglieder, Eltern, 
Omas, Opas und Freunde), die uns bei der 
Durchführung und Absicherung dieses Events 
unterstützen können.
Als Bahnenzähler, Läufer oder auch in der 

organisatorischen Vorbereitung - jede helfende Hand wird benötigt.
Bitte melden Sie sich (meldet euch) per Mail an den Verein!

[...Anmeldung hier]

Auf ins PiPaPo heißt es dann für unsere „Kleinsten“ am letz-
ten Mittwoch der Schließzeit (17. September). Hier sollen sich 
die Kinder auch einmal außerhalb der Schwimmhalle kennen 
lernen und gemeinsam spielen.
Genauere Informationen gibt es noch vor den Ferien von den 
Übungsleitern.
Sollte es auf Grund von Planungsänderungen in der LAGUNE noch Änderungen  
ergeben, werden wir dies selbstverständlich auf unser Homepage bzw. auf unserer  
Facebook-Seite bekannt geben. Bitte informieren Sie sich (informiert euch) rechtzeitig!

An insgesamt drei Tagen unterstützten die Cottbuser Rettungsschwimmer und ...

[...Weiterlesen auf unser Homepage]

Lange nach der eigentlichen Aktion trafen sich nochmals vier Kameraden, um Mitte Juni 
bei den restlichen Malerarbeiten zu helfen.

Herzlichen Dank an alle, die während dieser Aktion die DLRG Cottbus präsentiert  
haben.
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6.  Termine

27. – 29.06.2014 Jugendlager an der Talsperre Spremberg

05.07.2014 Absicherung Drachenboot-Regatta am Boots-
haus LOK RAW Cottbus

05.07.2014 Absicherung Inselschwimmen in Zeischa

09.07.2014 letzter Trainingstag vor den Ferien

12.07.2014 Absicherung Marathonschwimmen auf dem Bär-
walder See

26. – 27.07.2014 Absicherung Tough Mudder auf dem Lausitzring

27.08.2014 Beginn Hallensaison 2014/2015

01. – 21.09.2014 Schließzeit LAGUNE

13.09.2014 12. Tag der Vereine im Spreeauenpark

20.09.2014 Absicherung Oktoberfest in Branitz

22.09.2014 Beginn Anfängerschwimmkurs

21. – 22.11.2014 24-Stunden-Schwimmen in der LAGUNE

23.01.2015 Jahreshauptversammlung 2015

11.02.2015 Beginn Lehrgang Rettungsschwimmen 2015

16.02.2015 Beginn Anfängerschwimmkurs

12. – 14.06.2015 Wasserfestspiele an der Talsperre Spremberg

03. – 05.07.2015 Jugendlager an der Talsperre Spremberg

Im Auftrag des Vorstandes
Robert Büschel (Leiter Öffentlichkeitsarbeit) 
Steffen Zernick (Technischer Leiter)


