
  

 
 
 
 
 

DLRG Stadtverband Cottbus e.V.  
Org.-Büro 24-Stunden-Schwimmen 

Wertungen und Hinweise 
 
Jeder Teilnehmer erhält für die erzielte Strecke eine Urkunde. Mindeststreckenlänge 100 m 
Ermittelt werden auch der jüngste und der älteste Teilnehmer sowie die beste Einzelleistung. 

 

Schulwertung 16:00 - 16:00 Uhr: (mindestens 5 Teilnehmer pro Schule) 

Sekundarstufe:  Pokal für Schule mit der größten zurückgelegten Strecke 
Primarstufe:     Pokal für Schule mit der größten zurückgelegten Strecke 
Alle Schulen:  Pokal für Schule mit den meisten Teilnehmern 
 

Vereinswertung 16:00 - 16:00 Uhr: (mindestens 5 Teilnehmer pro Verein) 

1. Wertung:  Vereine (außer Schwimmvereine), Firmen oder Interessengruppen 
2. Wertung:  Vereine mit Sportart Schwimmen (DLRG, PSV, Triathlon, Tauchsport usw.) 
    Es gewinnt der Verein mit den meisten geschwommenen Kilometern. 
 

Firmenpokalwertung 16:00 - 16:00 Uhr: (mindestens 5 Teilnehmer pro Team) 

    Es gewinnt die Firma mit dem besten Durchschnitt. 
 

OstSEE-Pokal 16:00 - 16:00 Uhr: (mindestens 5 Teilnehmer pro Team) 

    Es gewinnt die Firma mit der größten zurückgelegten Gesamtstrecke. 
 

Einzelwertung 16:00 - 16:00 Uhr:   
1. Wertung:    weiblich bis 49 Jahre (Wertung gilt für Teilnehmer, die ab dem 16.11.1975 geboren sind.)  
2. Wertung:    weiblich ab 50 Jahre (Wertung gilt für Teilnehmer, die bis zum 15.11.1975 geboren sind.)  
3. Wertung:    männlich bis 49 Jahre (Wertung gilt für Teilnehmer, die ab dem 16.11.1975 geboren sind.)  
4. Wertung:    männlich ab 50 Jahre (Wertung gilt für Teilnehmer, die bis zum 15.11.1975 geboren sind.)  
 

Nachtpokalwertung 0:00 - 4:00 Uhr: (mindestens 5 Teilnehmer pro Team) 

    Es gewinnt das Team (Schule / Verein / Firma) mit dem besten Durchschnitt. 
 

Seniorenpokal (Frühpokal) 4:00 - 8:00 Uhr: (Einzelwertung für Teilnehmer ab 50 Jahre) 

    Es gewinnt die Teilnehmerin / der Teilnehmer mit der größten zurückgelegten Strecke. 
        (Wertung gilt nur für Teilnehmer, die bis zum 15.11.1975 geboren sind.)  

 

Pokal der Stadt Cottbus (4 Pokale) Samstag 14:00 - 16:00 Uhr:  
Jugend weiblich bis 16 Jahre (geb. ab 16.11.2008)  
Jugend männlich bis 16 Jahre (geb. ab 16.11.2008)  
Damen ab 17 Jahre (geb. bis 15.11.2008)  
Herren ab 17 Jahre (geb. bis 15.11.2008)  
    Es gewinnt die Teilnehmerin / der Teilnehmer mit der größten zurückgelegten Strecke. 
 

Pokalübergaben 
Die Pokalübergaben erfolgen nach Vorlage des endgültigen Ergebnisses am Montag, 24. November 2025  
um 18:00 Uhr im Stadthaus Cottbus am Erich-Kästner-Platz. 
    Die Pokalgewinner entnehmen Sie bitte der Mitteilung auf unserer Homepage. 
 
 

Sonstiges 

Der Veranstalter behält sich vor, die Anzahl der Schwimmer pro Bahn bei großem Andrang zu begrenzen 
und Schwimmer, die den Ablauf stören, von der Bahn zu verweisen. Bahn 3 ist für schnelle Brustschwimmer  
und Bahn 4 für Kraulschwimmer reserviert. Für Familien sind die Bahnen 1 und 8 (Außenbahnen) vorgesehen. 
Schwimmhilfsmittel, Schwimmflossen, Neoprenanzüge, Auftriebskörper und ähnliches sind nicht erlaubt. 
Es wird auf 8 Bahnen zu je 50 m geschwommen.  
Jeder Teilnehmer erhält auf dem rechten Arm seine Startnummer. 
In der gesamten Anlage gelten die Badeordnung der Lagune und das JuSchuG.                                                      

 


