24. 24-Stunden-Schwimmen!

Start: Freitag 15.11.2024 um 16 Uhr

im Sport- und Freizeitbad Lagune

DLRG Stadtverband Cottbus e.V., Deffkestral3e 17, 03044 Cottbus

Aufruf an alle Mitglieder, Sportfreunde und Eltern der DLRG Cottbus

Wir brauchen deine/eure Hilfe als Bahnenzahler (ab 14 Jahre), Laufer (ab 12 Jahre), technischer
Helfer (Auf-und Abbau), Helfer flr Versorgung usw.

Du kannst auch gern deine Eltern bzw. Freunde mitbringen und anmelden, dann habt ihr
gemeinsam viel Spal3.

Schaue bitte einmal in deinen Kalender und teile uns die Zeitraume mit, an denen du uns als
Helfer unterstitzen kannst.

Die Ubernachtung ist in der Schwimmhalle ohne Begleitung eines Erziehungsberechtigten mit
Schlafsack ist ab 14 Jahren mdglich.

Einsatzdauer mindestens 3 Stunden. Bei langeren Einsatzzeiten auch Unterbrechungen
maglich.

Nach der Anmeldung am Einsatztag und Registrierung erhaltst du ein Armband zur
Kennzeichnung als Helfer, zum freien Eintritt und gegebenenfalls fir die Verpflegung.

Einige Bahnen selbst zu schwimmen ist erwiinscht, es tragt zum Erfolg bei!

Nach ordnungsgemaler Durchflihrung erhalten alle registrierten Helfer eine kleine
Aufwandsentschadigung im Org.-Buro.

Fur unsere Planung und Einteilung der Helfer bitten wir um deine verbindliche Rickmeldung
(siehe Formular) tber den Einsatz bis zum 06.11.2024.

Ruckmeldung am gunstigsten:
- per Mail 24-stunden-schwimmen@bez-cottbus.dIrg.de
- in der Schwimmbhalle im Sportbiro DLRG oder bei den Ausbildern (vor den Oktoberferien!)

Vielen Dank fur Eure Unterstitzung!

Mit freundlichen GrifRen
Miinch/Blschel/Zernick
DLRG-Orgbiro
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